
新源县卫健委上半年健康科普工作开展情况
为认真落实上级健康教育与健康促进工作方案的相关

要求，扎实、有效的开展我县健康知识科普工作，提升居民

的健康知识知晓率和健康素养水平，开展了形式多样的健康

科普活动。

一、组织保障有力

县疾控中心成立了以主任为组长的健康教育与健康促

进工作领导小组，明确职责分工，制定健康科普计划。开展

形式多样的健康知识宣教，做到各项活动落实到具体时间、

具体内容、具体人员，同时做好过程资料和档案资料的收集

和整理。

二、宣传方式多样

(一）新源县通过大范围宣讲，下发相关传染病防控知

识宣传册、宣传单、制作宣传展板等方式，同时还利用广播、

电视等宣传载体多范围、多角度进行传染病防控知识宣传，

让广大人民群众及时了解相关知识，以加强自身防护。

（二）利用义诊开展健康巡讲。各级医疗机构利用重要

节点及相关主题宣传日等开展义诊活动进学校、进社区、进

乡村、进机关、进企业等。将健康知识、健康服务送到百姓

家。县妇幼保健院每月开设宝妈专题讲座；县中医院宣传中

医文化、手把手教打“八段锦”，县疾控中心利用新时代文

明实践三下乡活动将“三减三健”知识送到了乡村。



（三）依托基本公共卫生均等化服务，指导各乡镇卫生

院健康教育科，对本院职工、学校、辖区内居民、重点人群

等，充分利用主题宣传日活动、体检、义诊、患者就诊或随

访时，因地制宜的开展健康讲座、播放健康播报视频，分发

健康宣传折页、健康处方。上半年，我县开展了形式多样结

核病宣传工作，共发放各类宣传折页 2200 余份。在 11 个乡

镇 76 个行政村大巡讲活动共 108 场次；累计设置宣传主题

标语 26 余幅，宣传展板 28 余个，发放宣传单及宣传海报 1

万余份，发放宣传赠品 0.5 万余件，接受现场咨询 0.2 万余

人次，受众人群约 1.5 万余人；发放干预包 400 个。

我县全民健康至上的理念基本形成，城乡居民参与健康

促进的主动性、积极性明显增强，居民的健康素养水平也明

显提高。下一步，我们将继续认真贯彻落实《健康中国 2030

规划纲要》，以提高全民健康水平为核心，以改革创新为动

力，进一步普及健康生活，优化健康服务，确保新源人民的

健康再上新台阶。
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